
FREE INSTITUTE SPONSORED BY THE PEAL CENTER

Parent Leadership Institute 
A 7-month institute for parent leaders 

from the Philadelphia area

F R E E  I N S T I T U T E  S P O N S O R E D  B Y  T H E  P E A L  C E N T E R

Parent Leadership Institute
I N S T I T U T O  G R A T I S  P A T R O C I N A D O  P O R  E L  C E N T R O  D E  P E A L

Instituto de Liderazgo para Padres
A 7-month institute 
for parent leaders 
from the Philadelphia area

Instituto de 7 meses 
para padres líderes 
en el área de Philadelphia

All sessions will be presented in both Spanish and English

Todas las sesiones serán presentadas en ingles y español
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The PEAL Center 
is an organization of 
parents of children 
with special health care 
needs and disabilities 
reaching out to assist 
other parents and 
professionals.

 
 
Family to Family 
Health Information 
Center provides 
individual assistance 
and training to 
families across 
Pennsylvania.

El Centro de PEAL 
es una organización 
de padres de niños 
impedidos y con 
necesidades de 
cuidado de salud 
especial, extendiendo 
la mano para asistir 
a otros padres y 
profesionales.

El Centro de 
Información de 
Salud de Familia 
a Familia provee 
asistencia individual 
y entrenamiento a 
familias en el Estado 
de Pennsylvania.

The PEAL Center 
1119 Penn Avenue 
Suite 400 
Pittsburgh, PA  15222-4205

1-866-950-1040 
www.pealcenter.org

Children’s Hospital of 
Philadelphia, Community 
Education Department

Education Law Center 
(ELC)

Hispanos Unidos para 
Niños Excepcionales 
(HUNE)

Parent Education Network 
(PEN)

PA Health Law Project 
(PHLP)   

PA Chapter,  American 
Academy of Pediatrics 
Medical Home Program 
(EPIC-IC)

Philadelphia Department 
of Public Health, Division 
of Maternal, Child & 
Family Health

St. Christopher’s Hospital 
for Children

Vision for Equality, Inc.



FREE INSTITUTE SPONSORED BY THE PEAL CENTER  •  INSTITUTO GRATIS PATROCINADO POR EL CENTRO DE PEAL

Parent Leadership Institute  •  Instituto de Liderazgo para Padres
The PEAL Center is actively 
recruiting parents to participate in 
the Parent Leadership Institute.  The 
institute will help parents develop an 
understanding of public healthcare 
and disability policies, and how 
those policies are manifested in each 
particular system or ‘silo.’  You will be 
coached to develop skills to increase 
the impact of your voice to promote 
change beneficial to children and 
families across Pennsylvania.

Participants will focus on a specific 
area of interest to effect change.  The 
entire seminar series will focus on 
applying the skills you are acquiring 
to your own situation.

Participants:
•	Gain knowledge and 

understanding about healthcare 
policy and the effects of those 
policies

•	Increase communication and 
advocacy skills

•	Develop leadership skills

•	Expand network of colleagues 
with similar focus

•	Plan and collaborate on parent 
institute project

You are invited to apply if you:
•	Have a child with a disability or 

special healthcare needs, and

•	Have experience with leadership 
in community or advocacy 
organizations, and 

•	Can make a commitment to 
complete seven  5-hour daytime 
meetings in Philadelphia.

Your commitment: 
• Participate in seven monthly 

sessions held at Vision for Equality 
in Philadelphia

•	Participate in webinars and phone 
conferences scheduled between 
the monthly face to face meetings

•	Complete homework assignments 
and readings

•	Complete work on a final project: 
“Working for Change: Using the 
Power of Your Personal Story”

Seminar dates are:

WEDNESDAYS, 9:30 a.m. to 2 p.m. 
October 5 
November 2 
December 7 
January 4 
February 1 
March 7 
April 4

Lunch will be provided and 
travel expenses will be covered.

Institute Topics

Introduction to the Institute

History of Disability 
Leadership 

Effective Advocacy 

Organizing for Change 

Navigating the Maze 
of Services 

Working for Change: 
Using the Power of Your 
Personal Story 

Medical Home and 
Pennsylvania Systems 
of Care 

Conflict Resolution 

Education Law, IEPs and 
Parental Rights 

Building a Culturally 
Diverse Coalition

Health Care Law 
and Funding 

Effective Participation 
in Meetings

Graduation and Celebration 

El Centro de PEAL esta activamente 
reclutando padres para participar en 
el Instituto de Liderazgo de Padres.  
El Instituto ayudará a los padres a 
desarrollar un entendimiento de la 
asistencia médica pública y pólizas 
de impedimento, y como esas pólizas 
son manifestadas en cada sistema 
en particular o ‘silo.’  Usted va a ser 
entrenado en desarrollar destrezas 
para aumentar el impacto de su voz y 
así promover cambios que beneficien 
los niños y familias en Pennsylvania.

Participantes se concentrarán en un 
área específica de interés para efectuar 
cambios.  El seminario completo se 
concentrará en aplicar las destrezas 
que usted está adquiriendo para su 
propia situación. 

Participantes:
•	Ganar conocimiento y comprensión 

sobre pólizas de asistencia médicas y 
los efectos de esas pólizas.

•	Aumentar la comunicación y 
habilidades de defensa.

•	Desarrollar habilidades de liderazgo. 

•	Ampliar la red de colegas con foco 
similar. 

•	Planificar y colaborar en el proyecto 
de instituto de padres.

Está invitado a participar si:
•	Tiene un niño con impedimentos o 

necesidades de cuidado especial y

•	Tiene experiencia con liderazgo en 
la comunidad u organizaciones de 
advocacía y 

•	Puedo hacer el compromiso de 
completar siete reuniones diurnas de 
5 horas en Filadelfia.

Su Compromiso: 
•	Participar en siete sesiones, a 

una sesión por mes en Vision for 
Equality en Filadelfia

•	Participar en “webinars”  y llamadas 
de conferencia entre las reuniones 
mensuales en persona

•	Completar trabajos asignados y 
lecturas

•	Completar un trabajo en un proyecto 
final de: “Trabajando para Cambios: 
Usando el Poder de Su historia 
Personal”

Las fechas del Seminario son:

Miércoles, 9:30 a.m. a 2:00 p.m.
5 de octubre 
2 de noviembre 
7 de diciembre 
4 de enero 
1 de febrero 
7 de marzo 
4 de abril 

Almuerzo será provisto y gastos 
de viaje serán cubiertos. 

Tópicos del Instituto

Introducción del Instituto

Historia del Liderazgo 
en las Discapacidades

Consejería/Defensa Efectiva

Organizando para el Cambio

Navegando el Laberinto 
de los Servicios

Trabajando para el Cambio: 
Usando el Poder de Su 
Historia Personal

El Hogar Medico y los 
Sistemas de Cuidados de 
Pensilvania

Resolución de Conflictos

Ley de Educación, PEIs y 
Derechos de los Padres

Construyendo una Coalición 
Culturalmente Diversa

Ley de Cuidados en la Salud 
y Fondos

Participación Efectiva 
en una Reunión

Graduación y Celebración



1. Personal Information 	 Parent Leadership Institute Application
Name:

Address:

City/State/Zip:

County:

Home phone, including area code:

Work phone, including area code:

Email:

2. Please describe your child with special health care needs

Your child’s age _____

Your child’s special healthcare needs or disability

3. What committees or boards do you serve on now?

4. Is there a specific issue or concern affecting children with special healthcare needs and their families that encouraged 
    you to apply for this leadership development project?

5.  Do you need Spanish interpretation? 	YES	     NO

6.  Please tell us how you heard about this project.

By September 23, 2011
Cut on dotted line and mail this completed application in a separate envelope to:

Joan Badger 
PEAL Center 
1119 Penn Avenue, Suite 400 
Pittsburgh, PA  15222

OR  email your numbered responses to the application questions to jbadger@pealcenter.org 

OR  fax to 412-281-4408



1.  Información Personal               Aplicación para Instituto de Liderazgo para Padres
Nombre:

Dirección:

Ciudad/Estado/Código Postal:

Condado:

Teléfono, incluya código de área:

Teléfono de trabajo, incluya código de área:

Correo Electrónico:

2.  Favor de describir su niño con necesidades de asistencia medicas especiales

Edad de su niño _____

La necesidad de asistencia médica especial o impedimento de su niño

3.  En que comités o juntas sirve usted ahora

4.  ¿ Existe algún problema o preocupación especifica afectando a los niños con necesidades especiales en el cuidado de la 
     salud y sus familias que lo motivó a solicitar para este proyecto de desarrollo de liderazgo? 

5.  ¿Necesita interpretación en Español? 	SI	 NO

6.  Por favor díganos como usted oyó sobre este proyecto.

Para Septiembre 23 del 2011
Cortar en línea de puntos y mandar la aplicación completada en un sobre a:

Joan Badger 
PEAL Center 
1119 Penn Avenue, Suite 400 
Pittsburgh, PA  15222

O mandar por correo electrónico sus repuestas numeradas a las preguntas en la aplicación a jbadger@pealcenter.org 

O mandar un fax a 412-281-4408


